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中秋假期旅游需求提前释放，酒店业进

入竞争新阶段   
——社服行业周报（2024.09.02-09.06） 

 

[Table_Rating] 增持（维持） 
 

 
 
[Table_Summary] 
◼ 主要观点 

中秋假期临近，文旅消费市场持续升温。随着中秋节的临近，文旅消

费市场在暑期旺季后将再次迎来小高峰。飞猪数据显示，中秋假期出

行的旅游服务预订起势明显。截至 2024 年 9 月 5 日，国内酒店、国内

租车、国内门票等预订量较 2019 年同期均录得双位数以上增长；和端

午假期相比，中秋假期的整体预订量也明显更大。马蜂窝大数据显示，

“中秋去哪”近一周热度环比上涨 110%，“中秋三日游”的热度更是

大涨 175%。避开暑期亲子游人潮错峰出行的年轻人成为中秋出游的主

力，90 后、00 后在目前中秋订单中占比接近 40%。从价格看，2024 年

中秋节恰好在暑期与国庆节的中间，机票、酒店价格堪比淡季，中秋

假期的出游性价比更高。根据携程旗下市场洞察平台 FlightAI 数据，

中秋假期境内机票单程含税均价约为 770 元，相比 2023 年中秋，价格

下降了约 25%。去哪儿大数据显示，中秋假期期间的机票、酒店价格

回落至淡季水平，热门目的地较十一低四成左右。拼假旅游成亮点，

携程方面表示，旅游市场在中秋假期前后呈现出明显的小高峰，原因

是一部分游客选择提前或延后错峰出行，通过拼假享受更加舒适、个

性化和高性价比的旅程。尽管中秋节只有三天法定假期，但“请三休

八”出游成为市场一大亮点，热门长线游以及出境游需求明显升温。

长线目的地方面，去新疆、西藏、川西、青甘等地享受长途自驾，“山

西古建自驾路线”“山西小众古建筑”“山西古建讲解团”成为近日马

蜂窝攻略群中的热门咨询问题；飞猪数据显示，在自由行方式的推动

下，境外当地玩乐服务预订量稳健增长，截至 2024 年 9 月 5 日比端午

假期增长 30%。我们认为，中秋高性价比的背后，反映出国内旅游市

场淡旺季不均的现状。拼假旅游因其高性价比和避开高峰的优势，成

为旅游市场的新趋势，建议关注出行链相关上市公司。 

 

酒店业业绩整体向好，行业竞争加剧。华住集团、锦江酒店、首旅酒

店、亚朵集团、金陵饭店、君亭酒店、华天酒店等 7 家主要上市酒店

企业，上半年合计实现营业收入 268.57 亿元，同比增长 13.30%；合

计实现归母净利润 44.74 亿元，同比增长 43.08%。整体来看，2024H1

上述 7 家酒店企业营业收入均实现同比增长，6 家企业归母净利润实

现同比增长。从营收规模来看，华住集团上半年营收超百亿元，为

114.35 亿元。锦江酒店营收 68.92 亿元，位列第二，同比微增
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0.23%。首旅酒店营收 37.33 亿元，小幅增长 3.46%。亚朵集团的营业

收入同比涨幅最高，同比增长 74.93%至 32.65 亿元。从盈利表现来

看，华住集团归母净利润最高，达 17.26 亿元，同比下降 13.92%。锦

江酒店归母净利润大幅增长 59.15%至 8.48 亿元，主要得益于时尚之

旅项目带来的高达 4.2 亿元的税前投资收益。亚朵集团归母净利润达

5.62 亿元，同比增幅达 118.33%。首旅酒店归母净利润达 3.58 亿元，

同比增长 27.49%。从 RevPAR 来看，酒店行业竞争逐步加剧，2024Q2

首旅如家全部酒店 RevPAR 同比下降 6.0%、ADR 同比下降 3.8%、OCC 同

比下降 1.6%。华住中国的综合 ADR 同比减少 2.9%、OCC 同比增长 0.7

个百分点、RevPAR 同比减少 2.0%。亚朵集团所有酒店的 RevPAR 同比

减少 6.49%、ADR 同比减少 7.2%、平均 OCC 同比增长 1.3%。2024H1，

锦江大陆境内有限服务型酒店 RevPAR 同比下降 4.63%、ADR 同比下降

0.43%、OCC 同比下降 4.22%。从行业发展周期来看，酒店逐步进入存

量博弈时代，打造核心竞争力成为胜出关键。一方面，消费者对酒店

的需求从简单的住宿转变为追求更个性化的体验；另一方面，酒店赛

道更加多元细分，产品的竞争迭代也随之加剧。在此背景下，酒店行

业需要不断寻找增长点和破局点。 

 

◼ 投资建议 

酒店板块建议关注华住集团-S；餐饮板块建议关注海底捞；旅游

及景区板块建议关注中青旅、长白山；免税板块建议关注中国中免；

专业服务板块建议关注米奥会展、科锐国际；潮流零售板块建议关注

名创优品。 

 

◼ 风险提示 

宏观经济下行风险、政策变化风险、行业竞争加剧风险、门店拓

展不及预期风险。 
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1  行业数据跟踪 

1.1  出行数据跟踪 

 

图 1：全国交通月度客运量及同比（亿人，%）  图 2：国内主要航空公司月度客座率（%） 

 

 

 

资料来源：Wind，上海证券研究所  资料来源：Wind，上海证券研究所 

 

图 3：国内主要机场月度旅客吞吐量（万人）  图 4：中国执行航班数量（架次） 

 

 

 

资料来源： Wind，上海证券研究所  资料来源：Wind，上海证券研究所 

 

图 5：IATA 月度客座率（%） 

 

资料来源：Wind，上海证券研究所 
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1.2  酒店数据跟踪 

2024 年 7 月上海星级饭店平均客房出租率为 70.90%，同比

上升 0.40 个百分点，恢复至 2019 年同期 104.26%。 

 

图 6：上海平均客房出租率及同比（%）  图 7：主要城市星级酒店平均房价（元/夜） 

 

 

 
资料来源：Wind，上海证券研究所  资料来源：Wind，上海证券研究所 

 

1.3  海南旅游数据跟踪 

2024 年 7 月海南旅客吞吐量为 513.52 万人，同比减少

1.80%，比 2019 年同期增加 21.01%。 

 

图 8：海南旅游消费价格指数  图 9：海南旅客吞吐量（万人）及同比（%） 

 

 

 

资料来源：Wind，上海证券研究所  资料来源：Wind，上海证券研究所 

 

1.4  餐饮数据跟踪 

2024 年 7 月北京餐饮门店数量为 145264 家，环比增加

1.71%，较 2023 年 7 月增长 13.47%。 

蜜雪冰城 2024 年 7 月开店 1160 家，同比增长 56.76%，

2023 全年共开店 5712 家。瑞幸咖啡 2024 年 7 月开店 537 家，

同比增长 780.33%，2023 全年共开店 9032 家。老乡鸡 2024 年 7

月开店 39 家，同比增长 333.33%，2023 全年共开店 139 家。 
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图 10：北京餐饮门店数量（家）  图 11：部分餐饮企业近一年开店数量（家） 

 

 

 

资料来源：窄门餐眼，上海证券研究所  资料来源：窄门餐眼，上海证券研究所 

2  附表 

表 1：社会服务建议关注个股（至 2024.09.06 收盘） 

股票代码 股票名称 

总市值 

（亿元人

民币） 

2023 年净利

润（百万元

人民币） 

YoY

（%） 

603099.SH 长白山 65.92 138.06 340.59 

1179.HK 华住集团-S 738.39 4085.00 324.33 

300795.SZ 米奥会展 31.20 188.21 273.54 

6862.HK 海底捞 760.29 4499.08 227.33 

9896.HK 名创优品 409.90 1768.93 177.19 

600138.SH 中青旅 67.03 194.00 158.16 

601888.SH 中国中免 1154.50 6790.03 32.77 

300662.SZ 科锐国际 26.84 200.50 -31.05 
 

资料来源：Wind，上海证券研究所 

 

3  风险提示 

宏观经济下行风险、政策变化风险、行业竞争加剧风险、门店拓展不

及预期风险。 
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