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事项：

1、2024 年 11 月 12 日，国务院发布《关于修改<全国年节及纪念日放假办法>的决定》，自 2025 年起，全

体公民放假天数增加 2天，其中春节、劳动节各增加 1 天；可合理安排统一放假调休，结合落实带薪年休

假等制度，实际形成较长假期；除个别特殊情形外，法定节假日假期前后连续工作一般不超过 6天。

2、国务院办公厅发布《关于 2025 年部分节假日安排通知》，2025 年元旦放假 1 天，春节放假 8 天、调休

2 天，清明节、端午节连周末放假 3天，劳动节放假 5 天、调休 1天，国庆中秋相连放假 8 天、调休 2 天。

国信社服观点：

1、我国放假制度一直随经济社会环境变化而逐步优化，2025 年起法定节假日增加至 13 天。我国自 1995

年开始推行双休日制度；1999 年实施黄金周制度；2008 年为弘扬中国传统文化将五一改为短假期，并新

设清明、端午、中秋三个短假期，放假总天数由 10 天变成 11 天；2014 年起，春节黄金周从除夕改到初一

开始放假；同时节假日在周三的短假期不再调休，周二和周四则调休；2020 年五一通过调休制度从 3 天变

5 天；2025 年起法定节假日增至 13 天，将除夕重新纳入放假并减少 1 天五一调休，同时明确指出除个别

特殊情形外，法定节假日假期前后连续工作一般不超过 6 天。

2、2023 年起假期消费旺季更旺，假日优化落地对扩大内需具有现实意义。由于外部环境变化，家庭消费

更加集中于亲子游乐，同时个人借假期休闲游追逐精神放松。2023 年我国自五一后的节假日出游人数均超

2019 年同期水平，假期总人次在全年占比达到 33%，亦较 2019 年约 27%显著提升，预计“旺季更旺”趋势

仍将保持。我们认为，时隔 17 年后法定假日的再度延长在目前消费环境下具备现实意义，也可视为国家

将服务业作为扩内需重要抓手的显现，有助于提升市场关于后续促内需政策加码的预期。

3、春节假期延长有望巩固多段出行模式，五一调休减少有利于上班族拼假长途游便利。过往一般春节放

假 7天，除夕逢周五可实现 8 天（如 2024 年）；2025 年起春节将放假 8天，除夕逢周五可实现 9 天（如

2027 年）。我们认为，春节延长有利于民众合理安排探亲与旅游，参考 2024 年春节“返乡+旅游”多段式

行程带动出行高峰延长。同时，假期优化有助于上班族拼假便利，从而带动中长途游与灵活错峰出行。

投资建议：总体而言，新的放假方案积极回应了公众对于优化假期安排的呼声，也是国家将服务消费作为

扩内需重要抓手的体现，政策加码预期有望对出行产业链形成情绪带动。兼顾确定性与顺周期，短期建议

配置携程集团-S、美团-W、百胜中国、海底捞、长白山、峨眉山、同程旅行、华住集团-S、首旅酒店等。

风险提示：宏观政治经济等系统性风险、政策风险、消费复苏不及预期、行业竞争加剧、重资产新项目表

现不及预期等风险。

评论：

1、我国放假制度一直随经济社会环境变化而逐步优化，2025 年起法定节假日增加至 13 天。我国自 1995
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年开始推行双休日制度；1999 年实施黄金周制度；2008 年起，为弘扬中国传统文化将五一改为短假期，

并新设清明、端午、中秋三个短假期，放假总天数由 10 天变成 11 天；2014 年起，春节黄金周从除夕改到

初一开始放假；同时节假日在周三的短假期不再调休，周二和周四则调休；2020 年五一通过调休制度从 3

天变 5 天；2025 年起法定节假日增至 13 天，将除夕重新纳入放假并减少 1 天五一调休，同时明确指出除

个别特殊情形外，法定节假日假期前后连续工作一般不超过 6 天。

表1：我国节假日安排变化

发文时间 1999 年 2007 年 2013 年 2024 年

元旦 1 天（1 月 1 日） 1 天（1 月 1 日） 1天(1 月 1 日) 1 天（1 月 1 日）

春节 3 天(农历正月初一至初三) 3 天（农历除夕、正月初一、初二）3天(农历正月初一至初三) 4 天（农历除夕、正月初一至初三）

清明 / 1 天（农历清明当日） 1天(农历清明当日) 1 天（农历清明当日）

劳动节 3 天(5 月 1 日、2日、3 日) 1 天（5 月 1 日） 1天(5 月 1 日) 2 天（5 月 1 日、2 日）

端午节 / 1 天(农历端午当日) 1天(农历端午当日) 1 天（农历端午当日）

中秋节 / 1 天(农历中秋当日) 1天(农历中秋当日) 1 天（农历中秋当日）

国庆节 3 天(10 月 1 日、2日、3 日) 3 天(10 月 1 日、2 日、3 日) 3 天(10 月 1 日、2 日、3 日) 3 天（10 月 1 日至 3 日）

法定节假日天数 10 11 11 13

资料来源：中国政府网，国信证券经济研究所整理

2、2023 年起假期消费旺季更旺，假日优化落地对扩大内需具有现实意义。由于外部环境变化，家庭消费

更加集中于亲子游乐，同时个人借助假期休闲游追逐精神放松。2023 年我国自五一后的节假日出游人数均

超 2019 年同期水平，假期总人次在全年占比达到 33%，亦较 2019 年约 27%显著提升，预计“旺季更旺”

的一趋势仍将保持。我们认为，时隔 17 年后法定假日的再度延长在目前消费环境下具备现实意义，也可

视为国家将服务业作为扩内需重要抓手的显现，有助于提升市场关于后续促内需政策加码的预期。

图1：节假日国内旅游人次分布图

资料来源：中国旅游研究院，国信证券经济研究所整理 注：2023 年中秋国庆相连

3、春节假期延长有望形成多段出行模式，五一调休减少有利于上班族拼假便利。过往一般春节放假 7 天，

除夕逢周五可实现 8 天（如 2024 年）；2025 年起春节将放假 8天，除夕逢周五可实现 9 天（如 2027 年）。

我们认为，春节延长有利于民众合理安排探亲与旅游，参考 2024 年春节“返乡+旅游”多段式行程带动出

行高峰延长。同时，假期优化有助于上班族拼假便利，从而带动中长途游与灵活错峰出行。

 投资建议：

总体而言，新的放假方案积极回应了公众对于优化假期安排的呼声，也是国家将服务消费作为扩内需重要

抓手的体现，有望对相关出行产业链及本地消费形成积极带动。兼顾确定性与顺周期，短期建议配置携程

集团-S、美团-W、百胜中国、海底捞、长白山、峨眉山、同程旅行、华住集团-S、首旅酒店等。
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 风险提示：

宏观政治经济等系统性风险、政策风险、消费复苏不及预期、行业竞争加剧、重资产新项目表现不及预期

等风险。

相关研究报告：

《社会服务行业财报总结暨 11 月投资策略：把脉消费趋势大方向，适度关注顺周期赛道》——2024-11-08

《社会服务行业双周报（第 93期）-三季报密集披露关注绩优个股，豆神教育发布 AI导师》——2024-11-03

《社会服务行业双周报（第 92 期）-2025 年公考跟踪：国考招录人数稳中有升，赛道景气度延续》 ——

2024-10-21

《国信证券-社会服务行业-连锁餐饮专题报告：促消费政策接踵而至，板块优选高效能龙头》 ——

2024-10-14

《社会服务行业 10 月投资策略暨三季报前瞻：线上龙头景气延续，政策积极助力预期改善》 ——

2024-10-13
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